
Estimado socio en la prevención:

El consumo de alcohol amenaza la seguridad y el desarrollo saludable de más jóvenes que cualquier otra 
sustancia, aun más que el tabaco y las drogas ilegales. Es hora de hacer una prioridad de la prevención 
del consumo de alcohol por menores. Usted puede ayudar a cambiar la actitud respecto al consumo de 
alcohol por menores en su comunidad participando en los Foros Públicos de 2008, del 31 de marzo al 
4 de abril, que coincide con el Mes Nacional de la Concientización sobre el Consumo de Alcohol en 
abril. Al participar en esta serie nacional, y siendo anfitrión de un foro público local, puede aumentar el 
conocimiento de su comunidad sobre el consumo de alcohol por menores y sus consecuencias. Puede 
ayudar a marcar una diferencia tanto a nivel nacional como local. Puede apoyar la implementación de 
estrategias de prevención para detener el consumo de alcohol por menores, cuya efectividad ha  
sido comprobada.

El adjunto, Guía para informar a la comunidad sobre la prevención: Foros públicos y los materiales 
relacionados le ayudarán a planificar y llevar a cabo el foro público de su comunidad. Contiene datos 
sobre el problema del consumo de alcohol por menores, consejos para servir de facilitador en un foro 
público, una presentación de diapositivas lista para usar y materiales de muestra para obtener cobertura 
en los medios con anuncios de televisión, radio y periódicos. 

La guía incluye extractos decisivos del folleto The Surgeon General’s Call to Action To Prevent 
and Reduce Underage Drinking, un documento fundamental que puede apoyar los esfuerzos de su 
organización para prevenir el consumo de alcohol por menores. Se incluye aquí una copia de este 
documento importante (sólo está disponible en inglés), junto con otros dos recursos relacionados para 
su uso: Llamado a la acción del Cirujano General para prevenir y reducir el consumo de alcohol por 
menores de edad: Lo que significa para usted―Guía de acción para las comunidades y Llamado a 
la acción del Cirujano General para prevenir y reducir el consumo de alcohol por menores de edad: 
Lo que significa para usted―Guía de acción para las familias. Éstos y muchos otros recursos están 
disponibles en www.stopalcoholabuse.gov.

Si tiene preguntas, inquietudes o problemas, envíenos un correo electrónico a info@stopalcoholabuse.net. 
Le agradecemos su participación en los Foros Públicos de 2008. Tal como se enfatiza en el folleto The 
Surgeon General’s Call to Action, “Los efectos del consumo de alcohol por menores es algo que afecta a 
todos. Eso convierte al consumo de alcohol por menores en un problema para todos”.

Gracias. 
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